Narcisistic Admiration and Rivalry Questionnaire (NAR-Q)

Back, Küfner, Dufner, Gerlach, Rauthmann, & Denissen (in preparation)

	Beoordeel alsjeblieft in hoeverre de volgende uitspraken op jou van toepassing zijn.

	Je hebt een antwoordformaat met 6 categorieën ter beschikking (van 1 = „is helemaal niet van toepassing“ tot 6 = „is volledig van toepassing“) 
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	is helemaal niet van toepassing
	 
	 
	 
	
	Is volledig van toepassing

	1. Ik ben groots.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	2. Ik zal ooit beroemd zijn.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	3. Ik toon anderen wat ik voor bijzonder mens ben.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	4. Ik reageer geprikkeld wanneer een andere persoon de show steelt.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	5. Ik geniet zeer van mijn successen.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	6. Ik vind het stiekem leuk wanneer mijn tegenstanders falen.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	7. In gesprekken lukt het mij meestal om de aandacht van de aanwezigen op mij te richten.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	8. Ik heb het verdiend om als grote persoonlijkheid te worden gezien.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	9. Ik wil dat mijn concurrenten falen.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	10. Ik geniet ervan wanneer een ander mens voor mij onderdoet.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	11. Ik reageer vaak geprikkeld op kritiek. 
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	12. Ik kan er niet zo goed tegen wanneer een andere persoon het middelpunt van het gebeuren is. 
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	13. De meeste mensen zullen niets bereiken.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	14. Andere mensen zijn niets waard.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	15. Ik krijg veel energie doordat ik een heel bijzonder mens ben.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	16. Met mijn bijzondere bijdrages lukt het me om in het middelpunt te staan. 
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	17. De meeste mensen zijn tamelijke mislukkelingen.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	18. Ik gedraag me in de omgang met anderen meestal uiterst kundig.
	1
	2
	3
	4
	5
	6


Grondgedachte

De eigenschap Narcisme kan in twee positief gecorreleerde dimensies worden verdeeld: Admiration en Rivaly. Beide dimensies bestaan uit verschillende cognitieve, emotionele, motivationele en gedragsmatige facetten. Die zijn het resultaat van twee onderscheidbare tussenmenselijke strategieën, gericht op: 1) het genereren van bewondering door anderen ter bevordering van het eigen zelfbeeld (Admiration) en 2) anderen uit zelfbescherming het onderspit te laten delven (Rivalry). Gemeenschappelijk aan deze dimensies is een overkoepelend doel om een grandioos zelfbeeld in stand te houden. De differentiering  van deze dimensies kan tot een beter begrip van de determinanten, processen, en consequenties van narcisme bijdragen.

Vorming van schalen (SPSS-Syntax)

Globale schaal Narcisme
compute narq = mean (narq1 to narq18).

exe.

Dimensies Admiration en Rivalry
compute narq_adm = mean (narq1, narq2, narq3, narq5, narq7, narq8, narq15, narq16, narq18).

exe.

compute narq_riv = mean (narq4, narq6, narq9, narq10, narq11, narq12, narq13, narq14, narq17).

exe.

Facetten van Admiration (Grandiosity, strive for uniqueness, charmingness)

compute narq_adm_g = mean (narq1, narq2, narq8).

exe.

compute narq_adm_u = mean (narq3, narq5, narq15).

exe.

compute narq_adm_c = mean (narq7, narq16, narq18).

exe.

Facetten van Rivalry (Devaluation, strive for supremacy, aggressiveness)

compute narq_riv_d = mean (narq13, narq14, narq17).

exe.

compute narq_riv_s = mean (narq6, narq9, narq10).

exe.

compute narq_riv_a = mean (narq4, narq11, narq12).

exe.

Korte versie van de NARQ (gebaseerd op item inhoud en sterkste factor ladingen)
	Beoordeel alsjeblieft in hoeverre de volgende uitspraken op jou van toepassing zijn.

	Je hebt een antwoordformaat met 6 categorieën ter beschikking (van 1 = „is helemaal niet van toepassing“ tot 6 = „is volledig van toepassing“) 
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	is helemaal niet van toepassing
	 
	 
	 
	
	Is volledig van toepassing

	1. Ik reageer geprikkeld wanneer een andere persoon de show steelt.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	2. Ik heb het verdiend om als grote persoonlijkheid te worden gezien.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	3. Ik wil dat mijn concurrenten falen.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	4. Ik krijg veel energie doordat ik een heel bijzonder mens ben.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	5. Met mijn bijzondere bijdrages lukt het me om in het middelpunt te staan. 
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	6. De meeste mensen zijn tamelijke mislukkelingen.
	1
	2
	3
	4
	5
	6


Gebaseerd op itemnummers van de korte NARQ schaal 

Globale schaal Narcisme
compute narq_brief = mean (narq_b1 to narq_b6).

exe.

Dimensies Admiration en Rivalry
compute narq_adm_brief = mean (narq_b2, narq_b4, narq_b5).

exe.

compute narq_riv_brief = mean (narq_b1, narq_b3, narq_b6).

exe.

Gebaseerd op itemnummers van de lange NARQ schaal 

Globale (korte) schaal Narcisme
compute narq_brief = mean (narq4, narq8, narq9, narq15, narq16, narq17).

exe.
Dimensies Admiration en Rivalry
compute narq_adm_brief = mean (narq8, narq15, narq16).

exe.

compute narq_riv_brief = mean (narq4, narq9, narq17).
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