
Cathalijne Dortmans
Wethouder Jeugd, Onderwijs en 

Gezondheid gemeente Helmond



Gemeente Helmond 

• Helmond kent 95.000 inwoners en blijft groeien tot 115.000 in 2040

• We hebben ongeveer 29.000 jeugdigen/jongeren (0 t/m 26 jarigen)

• Ruim 2.600 jeugdigen (10,9%) maakte in 2022 gebruik van een of meerdere jeugdhulp-
voorzieningen.

• Aandeel jeugdigen met zwaardere vormen van jeugdhulp, zoals jeugdbescherming en 
jeugdreclassering, ligt met name in de wijken Helmond-Noord, Helmond-Oost, Helmond-West en 
de Binnenstad hoger. 

• Jeugdigen in wijken met een lagere sociaal economische status krijgen vaker zwaardere vormen van 
jeugdhulp, maar minder vaak lichtere vormen van jeugdhulp. 

• In Brouwhuis en Brandevoort is het aandeel gezinnen dat gebruik maakt van 
jeugdhulpvoorzieningen hoger. 



Helmond Jeugdvriendelijke Stad



Regionale samenwerking

• Gemeenten : Helmond, Peelgemeenten (Deurne, Someren, Laarbeek, Gemert-Bakel en Asten), 
Dommelvallei + (Nuenen, Son en Breugel, Geldrop-Mierlo en Waalre) en Veldhoven

• Gezamenlijke inkoop rond Hoogcomplexe zorg, Wonen, Dagbesteding/Dagbehandeling, 
Specialistische zorg en crisishulp 

• Veel geïnvesteerd in (inhoudelijke) samenwerking met jeugdzorgaanbieders



Landelijke ontwikkelingen – Hervormingsagenda Jeugd 2023-2028



Uitdagingen

• Hoog aantal jongeren met psychische problemen (1 op de 7 jongeren)

• Prestatiedruk (in het onderwijs) (1 op de 3 jongeren)

• Personeelstekorten 

• Structurele bezuinigingen van 1 miljard euro per 2026

• Doen we het goede…?

• Negatief imago Jeugdzorg 
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