
Cliëntenparticipatie in de Academische Werkplaats Jeugd

• Mary Lou van der Heijden, Lid cliëntenpanel Academische Werkplaats 
Jeugd en voorzitter cliëntenraad Sterk Huis

• Tina Bakker, ondersteuner cliëntenpanel en adviseur LOC Waardevolle 
Zorg (jeugd)



Cliëntenpanel Academische Werkplaats
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Cliëntenpanel

• Proactief
• Vertegenwoordigd in inspraak- en overlegorganen
• Geven van gevraagd en ongevraagd advies
• Participeren bij onderzoeken vanaf het begin: 

als adviseurs en ervaringsonderzoekers 
• Zelf thema’s voor onderzoeken aandragen



Thema’s vanuit de praktijk

• In gesprek met jongeren en ouders om de kwaliteit van de 
jeugdzorg te verbeteren  

• Normaliseren: waar begint het en waar houdt het op?
• Veranderen van het negatieve beeld dat er is over jeugdzorg



In gesprek

Mary Lou en Tina in gesprek over:
• Waarom is het belangrijk dat jongeren en ouders die gebruik 

maken van jeugdhulp betrokken zijn bij wetenschappelijk 
onderzoek? 

• Maar…… hoe bereik je hen? 





Mary Lou en Tina in gesprek over
• Wat helpt om jongeren en ouders te bereiken?
• Wat heb je er zelf aan als jongere en ouder?
• Maar……onderzoeksresultaten?

In gesprek



Wat gebeurt er met de resultaten?



Mary Lou, Tina en gasten in gesprek over
• Wat gebeurt er met onderzoeksresultaten?
• Hoe zorg je dat jongeren en ouders weten wat er met de 

resultaten gebeurt?

In gesprek



Einde
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