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VEEL OVEREENKOMSTEN=

Hoe gaat het 
met gezinnen 
bij start hulp?
• Ouders en jongeren ervaren bij start 

van de hulp grote problemen in hoe het 
met het kind zelf gaat en in hoe zwaar 
ouders de opvoeding ervaren.  

• Veel ouders en jongeren hebben  
nog veerkracht. 

• Er zijn geen grote verschillen  
in de uitkomsten tussen: 
• jongens - meisjes 
• jongere kinderen - oudere kinderen 
• hulp thuis - wonen in een groep

We onderzochten of er verschillen zijn in het ervaren van grote problemen

Er worden ongeveer even vaak grote problemen ervaren bij jongens  
als bij meisjes.

Er worden ongeveer even vaak grote problemen ervaren bij oudere 
kinderen als bij jongere kinderen.

Gezinnen van wie een kind (tijdelijk) in een behandelgroep woont ervaren 
niet vaker grote problemen dan gezinnen die hulp thuis krijgen.

ACHTERGRONDKENMERKEN GEZINNEN
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Eerder hulp
gehad?*

* Voor dezelfde hulpvraag

Jongens

6-11 jaar

Nee

Nee

Meisjes

12-16 jaar

Ja

Ja
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Hoe het met het kind gaat

Ouders en jongeren vulden vragenlijsten in bij start van de hulp. We onderzochten 
daarmee op welke van de volgende gebieden zij op dat moment grote problemen 
hadden.*

Hoeveel ouders de opvoeding erg zwaar vinden

Weinig veerkracht bij ouders en jongeren

Hoe gezinsleden met elkaar omgaan
• Problemen in onderlinge band tussen gezinsleden

Ouders
Jongeren

Ouders

Ouders

Ouders
Jongeren

38,3%

42,9%

• Conflicten tussen gezinsleden
Ouders
Jongeren

Jongeren

* Percentage ouders en jongeren die opvallend grote problemen ervaren op de genoemde gebieden.

• 89% van de ouders ervaart grote 
problemen met hoe het met het kind 
gaat bij start van de hulp.

• 68% van de jongeren vindt dit zelf ook.

• Jongeren zijn minder positief over hoe 
het in het gezin gaat dan ouders.

• De meeste ouders en jongeren ervaren 
geen grote problemen met de band die 
zij hebben met andere gezinsleden.

• Bijna de helft van de jongeren ervaart 
veel conflicten (ruzie/ onenigheid) in 
het gezin.

• Meer dan de helft van de ouders vindt 
de opvoeding erg zwaar.

• Bij de meeste ouders en jongeren is 
nog veerkracht aanwezig.
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