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Inhoud

• Academische Werkplaats Ouderen: wie zijn we?

• Onderzoek naar eigen regie van ouderen

• Interviewgesprek met Heidi Loos (verpleegkundige bij

Groenhuysen)
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Onderzoeken

eigen regie
• Eigen regie van ouderen in de intramurale zorg

• Bewegingsvrijheid en kwaliteit van leven

• Het verhaal als kwaliteitsinstrument

• Zorgconcepten voor mensen met dementie

• Gevolgen COVID-19 maatregelen

• Alcohol- en tabaksgebruik in de intramurale zorg

• Liefde, intimiteit en seksualiteit bij mensen met dementie





De Werkplaats Eigen Regie



Interview

Heidi Loos

Verpleegkundige in de wijk i.o. tot 
wijkverpleegkundige bij Groenhuysen

Prof. Katrien Luijkx
Bijzonder hoogleraar ouderenzorg bij de 
Academische Werkplaats Ouderen, Tranzo



www.mensgerichteouderenzorg.nl 
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