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Regels bij huur klimwand Tilburg University Sports Center

(English version please turn over)

Docent:

De docent is in het bezit van een eerste graads lesbevoegdheid als docent LO (Lichamelijke
Opvoeding) en minimaal een up-to-date SKBO-certificaat (sportklimbegeleider onderwijs) van
de NKBV (Koninklijke Nederlandse Klim- en Bergsportvereniging). Indien de docent geen
docent LO is, dan moet hij/zij in het bezit zijn van een geldig SKl-certificaat
(sportkliminstructeur) van de NKBV.

De docent stuurt een kopie van de hierboven genoemde diploma’s naar
verhuur@tilburguniversity.edu.

De docent ondertekent het document “Regels bij huur klimwand Tilburg University Sports
Center”, hiermee geeft hij/zij aan zich aan onderstaande regels m.b.t. het gebruik van de
klimwand te houden.

Gebruik klimwand:

Er wordt alleen gebruik gemaakt van de 4 touwen die naast elkaar hangen op het rechte
wandgedeelte direct naast het bouldergedeelte.

Voor een docent met ervaring in het geven van klimlessen geldt: groepsgrootte: maximaal 12
deelnemers/leerlingen die verdeeld zijn over 4 groepjes van 3. Een minder ervaren docent
mag aan maximaal 3 touwgroepjes lesgeven (maximaal 9 deelnemers). De touwen die
gebruikt worden hangen direct naast elkaar.

Er wordt altijd gewerkt in drietallen: een klimmmer, een zekeraar en een back-up persoon die
altijd het zekertouw vasthoudt.

Materiaal:

Klimmer: indirect inbinden met een belaymaster karabiner.

Zekeraar: zekert met een Mammut Smart autotuber die wordt bevestigd met een belaymaster
karabiner.

De docent heeft voorafgaande aan het klimmen iedere klimmer en zekeraar gecontroleerd
{(gordel, correcte manier van inbinden, juiste touw, etc).

Naam klimdocent:

Handtekening klimdocent:
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Rules on rent climbing wall Tilburg University Sports Center
(NL-versie z.0.z.)

Instructor:

The climbing-instructor must have a first degree competence as P.E. Teacher (Physical
Education), and must have at least an up-to-date Climbing Instructor certificate (SKBO-certificate)
which is provided by the NKBV (The Royal Dutch Climbing and Mountaineering Association). If
the climbing-instructor has no first degree competence as P.E. Teacher, he must have a valid
SKl-certificate (Sports Climbing Instructor indoor toprope) of the NKBV.

A copy of the above mentioned documents must be sent to verhuur@tilburguniversity.edu.

The climbing-instructor signs the form “Rules on rent climbing wall Tilburg University Sports
Center”. By signing the form he/she commits himself to the undermentioned rules.

Use climbing wall:

Climbers may only use the 4 ropes that are hanging next to each other on the straight wall, next
to the boulder area.

An experienced climbing-instructor can teach maximum 12 pupils that are divided over 4 groups
of 3 pupils. A less experienced climbing-instructor may teach a maximum of three groups of 3
pupils (maximum of 9 pupils). The ropes that are used must always hang directly next to each
other.

Always work in threes: one climber, one belayer and one back-up person, holding the rope.
Material: The climber must be attached indirectly with a belaymaster carabiner. The belayer must
use a Mammut Smart autotuber that is attached with a belaymaster carabiner.

Prior to the climbing the climbing-instructor takes control over every climber and belayer. He
checks if the harness is put on correctly. Whether the belaydevice and the belaymaster are
attached correctly, and whether the climber and the belayer are using the same and correct rope.

Date:

Name of the climbing-instructor:

Signature of the climbing-instructor:



